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Un soupcon
d'amande

Véritable sérum de jeunesse, lamande agit en
profondeur pour redonner éclat et douceur
ala peau par ses puissantes propriétés antioxydantes
et régenérantes. On adopte ce précieux secret
de beauté ancestral pour profiter, en prime, de son
délicieux parfum au quotidien.

Par Sirine ERRAMMACH

1. Nutri-créme veloutée a 'amande,
Pulpe de Vie, 30 ml, 16,90 €
Formulée a 100% d'ingrédients
dorigine naturelle, sans substances
controversées et concoctée a partir
de fruits et légumes sauvés du
gaspillage... Cette créme coche déja
toutes les cases. L'huile damande
douce bio est ici complétée par de
I'huile d'avoine bio et des prébiotiques
naturels, pour nourrir, adoucir et
protéger la peau tout en lui apportant
tout le confort qu'elle mérite.

2. Ampoule Lift & Lumiére,

Coup d'Eclat, 7,95€ les 3

Véritable icone de la marque Coup
d'Eclat, avec plus d'un million
dexemplaires vendus chaque année
(rien que ga !), cette ampoule Lift &
Lumiére porte bien son nom. Grace a
son complexe activateur de beauté
(l'extrait de gomme de Tara et I'algue
rouge Kappaphycus Alvarezii), et en
prime, un extrait de graine dAmandier
qui lisse la texture de le peau, elle na
pas son pareil pour raviver un teint
fatigué et raffermir les contours.

3. Huile scintillante

a l'huile d'amande douce,
L'Occitane, 100 ml, 39 €

Pour briller de mille feux cet été, on
s’enremet volontiers a la nouvelle
huile scintillante signée L'Occitane.
Infusée d'huile damande douce de
Provence et du bassin méditerranéen,
elle caresse la peau d'un éclat subtil
tout en la nourrissant profondément.
On aime aussi : son délicieux parfum
damandes fraiches.
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4. Huile corps et cheveux
L'’Amandier, La Canopée, 120 ml,
24¢€

Cette huile 2-en-1au parfum
irrésistible damande sucrée saura
faire des merveilles tant sur votre
peau que sur vos cheveux. Sa force ?
Elle apaise, protége et apporte
confort et souplesse, tandis que vos
longueurs et pointes retrouvent
douceur et brillance, application
aprés application.

5. Lait nettoyant a 'amande,

Irene Forte, 200 ml, 100 €

Premiere étape de tout rituel skincare
qui se respecte, le démaquillage
devient un vrai moment de plaisir
avec ce lait nettoyant Irene Forte. Sa
formule délicate, alliant huile
d'amande douce, huile de rose
sauvage, provitamine B5, jus de feuille
d'aloe vera et beurre de karité, élimine
les impuretés tout en douceur, idéal
pour les peaux sensibles, seches et
déshydratées.

6. Eau de parfum Maravilla,
Casanera, 100ml, 105 €

Parce que l'odeur de 'amande est tout
aussiirrésistible, elle saura vous
accompagner toute la journée avec ce
parfum Casanera. L'inspiration ? Les
effluves de l'orangeraie d'un aieul cher
au ceeur de la fondatrice Marie. Un
meélange d'agrumes vivifiants, avec la
bergamote, le cédrat et la fleur
doranger, soutenu par le cypres, le
bois de cédre et la douceur de
'amande, composent cette fragrance
fraiche et lumineuse.
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